KE HOACH GIAO DUC
CHU DE : BAN THAN
Thuc hién trong 3 tudn: Tiv ngay 7/10/2024 dén ngay 25/10/2024

Tuan 5 : Bé tu gioi thiéu vé minh
. ( Thuc hien tw ngay 7/10 -11/10/2024)
Tuan 6 : Ngay vui cua ba va me
. ( Thuc }iién tr ngay 14/10— 18/10/2024 )
Tuan 7 : Bé can gi lom lIén va khoe manh
( Thuee hién tir ngay 21/10- 25/10/2024)

Ngwoi 1ap Nguwoi duyét Hiéu truéng

Dang Thi Thuy Vo Thi Dao Hoang Thi My Hanh



KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN
( Thwe hign trong 3 tuan tiv ngay7 /10/2024 —25 /10/2024)

Muc tiéu giao duc

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

Linh vuwe phat trién thé chat

MT3. Tré biét an dé cao
l6n, khoe manh, thong
minh va biét in nhiéu
loai thirc an khac nhau
dé co6 du chat dinh
dudng.

- Nhan biét cac bira an
trong ngay va ich lgi cua an
uong du luong va du chat.

- HP to chirc gio in :

+ Nhan biét cac mon an, cic chat
dinh dudng trong cidc moén quen
thudc
+ An duoc nhiéu loai thic dn khac
nhau.

- Hoat ddng choi: Tro choi c6 ndu
an.
- Moi lic moi noi.

MT4. Tré tap lam mot
sO viéc tu phuc vu trong
sinh hoat.

- Tré tap lam mot sb viéc tu
phuc vu trong sinh hoat.
- K¥ nang gap quan ao.

- Hoat dong v¢ sinh:

+ Tap danh rang lau mét, rua tay
bang xa phong...

hoat dong chiéu:

+KNS: Ky nang gip quan 4o

- Moi luc moi noi.

MT6 Tré c6 mdt sb
hanh vi t6t trong an
uong,

- Loi ich cua viéc gitr gin
vé sinh than thé, vé sinh
moi truong db6i voi sic
khée con nguoi.

- Lya chon trang phuc phu
hop véi thoi tiét, va loi ich
cua viéc mac trang phuc
pht hop voéi thoi tiét.

- Nhén biét mét so biéu
hién khi 6m va cach phong
tranh don gian

- Hoat dong don tré tra:

+ Day tré cach deo khau trang va
str dung nudc sat khuan.

+ Day tré cach nhan biét cac biéu
hién khi bi 6m.

+ Nhic nhé tré mic quan 4o phu
hop voi thoi tiét.

MT12.Tré¢ thuc hién
dung, day da, nhip
nhang ciac dong tac
trong bai thé duc theo
hiéu Iénh .

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra
phia trudce, sang 2 bén .
- Lung, bung, luon:

+ Quay sang trai, sang
phai.
- Chan:

- Thé duc sang: Thuc hién duogc
cac dong tac ho hap, tay, bung,
chan, bat theo 101 bai hat: That
dang yéu.

- Hoat dong hoc: Thuc hién dugc
cac dong tac tay, bung, chan, bat
trong bai tap phat trién chung.




+ Ngoi xom, dung lén,
+ Bat tién trudc, 1ui sau.

MT15. Tré biét phoi
hop tay - mat trong van
dong: ném, chuyén, bat.

- Ném:
+ Ném xa bang 1 tay

- Hoat dong hoc:

+ Ném xa bang 1 tay

- Trong gio hoat dong hoc cho tré
choi tro choi van dong “ Méo dudi
chudt”

MT16. Tré biét phdi
hop tay - mat trong van
dong: bo, truon, tréo

- Truon:
+ Truon theo hudng thang

- Hoat dong hoc:

+ Trudn theo hudng thang
- Trong gid hoat dong hoc cho tré
choi tro choi van dong ““ Kéo co”

MT17. Tré c6 kha nang
thé hién manh dan ty tin
trong van dong: Bat —
nhay

- Bat:
+ Bat lién tuc vé phia trudc

- Hoat dong hoc:

+ Bat lién tuc vé phia trudc

- Trong gid hoat dong hoc cho tré
choi tro choi van dong

“ Lan bong vao r6”

MT19. Tré
dugc cac van dong:

thuc hién

- Cudn - xoay tron ¢
tay.
- Ga8p, mo, ciac ngdn
tay.

-Vo, xo4y, xo4n, van, bling
ngoén tay, ve€, véo, vudt,
miét, an ban tay, ngodn tay,
gin, ndi ...

- Gép gidy.

- Lap ghép hinh.

- Xé, cat duong thang.

-To, v€ hinh.

- Cai, co1 cuc, xau, budc

day.

- Hoat déng choi: - Lip ghép
hinh.

- X¢é, cat duong thang.

-To, vé hinh.

+ Xem tranh cac chat dinh dudng,
mon an .

- Hoat dong chiéu, moi lic moi
noi.

- Gap gidy.

- Cai, cdi cuc, xau, bugc day

MT20. Phéi hop dugc
cr dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay - mat
trong mot sb hoat dong:

-V¢ hinh nguoi, nha, cay.
-Cit thanh thao theo duong
thang.

-Xay dung, lap rap véi 10 -
12 khéi.

-Biét tét sgi doi.

-Tu cai, co1 cuc, budc day
giay.

*GDKNS:

- Hoat dong choi:

-V¢ hinh nguoi, nha, cay.

-Cit thanh thao theo dudng thang.
-Xay dung, lap rap v6i 10 - 12
khi.

-Biét tét sqi doi.

-Tu cai, coi cuc, budc day giay.

- Hoat dong chiéu:

*GDKNS:




-Day tré ty di tat di gidy,

co1 cat tat cat giay

-Day tré tu di tat di gidy, coi cat tat
cat giay

Linh vuc phat trién nhan thirc

MT22. Tré biét dugc
chirc nang cua cac giac
quan va mot s6 bo phan
khéc cta co thé

Chtrc nang céc giac quan va
cac bd phan khac cua co thé
va ngay 1& hoi

+ Bé ty gi6i thiéu vé minh
+ Ngay vui ciia ba va me

+ Bé can gi 10n 1én va khoe
manh

- Hoat dong hoc :

+ Bé ty gidi thiéu vé minh

+ Ngay vui ctia ba va me

+ Bé can gi 16n 16n va khée manh
- Hoat ddng choi: Nhan biét cac
giac quan tai goc hoc tap.

+ Xem tranh cac chat dinh dudng,
mon an

- Hoat dng chiéu, moi hic moi
noi

MT32.Tré no1 duoc ho
va tén, tudi, gidi tinh
cua ban than khi duoc
hoi, tro chuyén

- Tré néi duge ho tén, tudi,
gi6i tinh, dic diém bén
ngoai, s& thich cua ban
than.

- Hoat dong hoc:

+ Bé tu gidi thiéu vé minh.
- Hoat dong choi: Tro choi hoc
tap: Thi ai nhanh, Tim ban

MT47. Tré biét sir dung
101 n6i va hanh dong dé
chi vi tri cua dd vat so
vo1 nguoi khac

- Day tré phan biét phia trai,
phia phai ctia ban than

- Day tré phan biét phia
trén, phia dudi cua ban
khac

- Day tré phan biét phia
trudc, phia sau cua ban
khac

- Hoat dong hoc:

+ Day tré phan bi¢t phia phai , trai
cua ban than

+ Day tré phan bi¢t phia trén ,
dudi cua ban khac.

+ Day tré phan biét phia trudce,
phia sau cua ban khac
- Hoat dong choi: Tro choi: Ban
c6 gi khac, ban va toi..

+ Cho tré tu gidi thiéu vé minh.
- Hoat ddng chiéu: Thuc hién cac
bai tap trong v& toan.
- Moi lic moi noi.

Linh vuc phat trién ngé

MT54. Tré st dung
duoc cac loai cau don,
cdu ghép, cu khing
dinh, cau phu dinh.

- Nghe, hiéu noi dung cac
cau don, cau ghép, cau
khing dinh, cdu phu dinh
trong giao tiép hing ngay

- Bay t0 nhu cau, tinh cam
va hiéu biét cia ban than
bang cac loai cu khac nhau
- Tra 161 va dat cau hoi

n ngir
- Don, tra tré, tro chuyén hiang
ngay:

+ Nghe hiéu yéu cau ctia c6: Chao
¢d, chao bd me,...

- Hoat dong hoc:

+ Tré gi6i thiéu vé minh.

- Moi lic moi noi.




MT56 .Tré biét lang
nghe, ké chuyén va dat
cau hoi theo ndi dung
truyén

- Lang nghe ké chuyén va
dat cau hoi theo ndi dung
cac cau chuyén phu hop véi
do tudi.

- Hoat dong hoc :

+ Truyén: Qua tang me”.(Bui Anh
Ton).

- Hoat ddng choi: Ké chuyén theo
tranh. ké chuyén sang tao tai goc
hoc tap.

- Moi lic moi noi.

MT57. Tré biét doc
thudéc bai tho, ca dao,
dong dao...va ké chuyén
cd md dau

- Nghe doc mdt s6 bai tho,
ca dao, déng dao, tuc ngir,
ho ve...phu hop véi do
tudi.

- Hoat dong hoc:

+ Tré biét doc bai tho: Tam su cua
cai miii, Tho bong bi ém....
- Hoat dong choi: Thé hién céc
bai tho trong chu dé.

- Hoat ddng chiéu: Nghe, doc tho
vé chu dé.

- Moi luc moi noi.

MT60. Tré co kha nang
diéu chinh giong noi
phu hop vo61 hoan canh
khi dugc nhéc nho.

- N6i va thé hién ctr chi,
diéu b, nét mat phu hop
v6i yéu cau, hoan canh giao
tiép.

- Hoat dong hgc, hoat dong choi:
+ Thé hién cir chi diéu bo, giong
néi khi doc tho, ké chuyén.

- Moi lic moi noi.

Linh vuc phat trién tinh cim k¥

nang xa hoi

MT66.Tré no1 dugc tén,
tudi, gidi tinh cua ban
than,

- Tén, tuoi, gidi tinh cua
ban than

- Hoat dong hoc:
+ Bé tu gidi thiéu vé€ minh.
- Moi lic moi noi.

MT68.Tré biét bicu 16
mot sé cam xuc, tinh
cam vo1 nguoi than va
ban bé  budn, so hii,
tirc gian, ngac nhién

- Tré choi than thién véi
ban

- Quan tam, an ui ban be,
ngudi than khi bi ho, bi 6m,
mét hodc budn rau b'flng 101
noi cu chi.

- Chic mung nguoi than,
ban be...vao ngay sinh nhat
hay ngay 1&

- Vui mimg , ¢6 vii khi
nguoi than, ban bé chién
thang trong cudc thi, gip
chuyén vui...

- Pén, tra tré, tro chuyén hing
ngay: Choi than thién véi ban

- Hoat dong hoc :

+ Biéu 16 cam xtc khi dong vai
cac nhan vat.

+ Quan tam ban khi bi 6m

+ Cb vii ban choi.

- Hoat ddng choi: Tro choi thé
hién khuon mat cam xuc.

- Hoat ddng chiéu: Chiuc ming
sinh nhat ban.

- Moi luc moi noi

Linh vuc phat trién thAm m§y




MT77. Tré biét cha y
nghe, t6 ra thich thu
(hat, vd tay, nhun nhay,
lic Iu) theo bai hat, ban
nhac.

- Nghe va nhén ra cac loai
nhac khac nhau (nhac thi¢u
nhi, dan ca).

- Hoat dong hoc:

+ NH: Ban tay me (Nhac Bui
Dinh Thao,l01 tho:Ta Hiru Yén),
Cho con ( Pham Trong Cau) Xoe
ban tay - dém ngon tay (Tran Vin
Thu)....

+ Biéu dién Am nhac cudi chu dé.
- Hoat dong choi: Nghe hat cac
bai hat trong chu dé.

- Hoat ddng chiéu:

+ Nghe cac bai hat chu dé .

- Moi liic moi noi.

MT?78. Tré biét hat
dung giai diéu, 101 ca,
hét 5 101 va thé hién
sac thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, di€u
bo

- Hat dung giai di¢u, 101 ca
va the hién sdc thai, tinh
cam cua bai hat : “that dang
ché”,cai miii,hdy xoay nao.

- Hoat dong hoc :

+ DH: Cai miii (nhac anh), that
dang ché (Viét Anh)...

+ Biéu dién vin nghé cudi chu de.
- Hoat dong choi: Bé 1am ca s7 tai
gdc nghé thuat.

- Hoat ddng chiu: Vui lién hoan
van nghé cudi chu dé.

- Moi lic moi noi.

MT79. Tré biét van
dong nhip nhang theo
nhip di¢u céc bai hat,
ban nhac véi cac hinh
thirc (v tay theo nhip,
tiét tAu, maa ).

- Véan dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu cua cac
bai hat, ban nhac.

- Lva chon dung cu am
nhac dé g0 dém theo nhip
diéu bai hat.

- Hoat dong hoc:

+ Day DH: Me oi c6 biét (Nguyén
Vién Chung)..

+ Biéu dién vin nghé cubi chu dé.
- Hoat dong choi

+ B¢ thich 1am ca si: Tré t6 ra
thich tha hat, vd tay, nhun nhay,
lac Iur) theo bai hat, ban nhac
- Hoat ddng chiéu

MT80.Tré thich duoc
tham gia cac tro choi
am nhac

- Tré biét choi cac tro choti:

- Hoat dong hoc: Tro choi am
nhac: Nghe hat nhan ban, , léng
nghe tim dod vat, Giong hat to -
giong hat nho...

- Biéu dién van nghé cudi chu deé.
- Hoat ddng chiéu

- Hoat dong khac

MTS82. Tré biét v& phdi
hop cac nét thang, xién,

- Su dung cac ki nang Vg,
nan, cat, xé dan, xép hinh

- Hoat dong hoc:
+ T6 mau chi€c vong tang ban.




ngang, cong tron tao
thanh buc tranh c6 mau
sac va bo cuc.

dé tao ra san pham c6 mau
sac, kich thudc, hinh dang/
dudng nét.

- Hoat dong choi

+ B¢ lam hoa si tai goc nghé
thuat.

- Hoat ddng chiéu: Thuc hién
hoan chinh d¢é tai budi sang.

- Moi lic moi noi.

MT83. Tré biét x¢, cit
theo duong thang,
dudng cong... va dan
thanh san pham c6 mau
sic, bd cuc.

- Su dung cac ky nang xé,
cit , dan de tao san pham
tao hmh vé mau séic, hinh
dang/ duong nét.

- Hoat dong hoc:

+ Trang tri 40 bé trai, vay bé gai

+ Cét, dan cac khudn mat biéu 10
cam xuc

- Hoat dong choi: lam cac san
pham tai goc nghé thuat.

- Hoat ddng chiéu: thuc hién hoan
chinh dé tai budi sang




KE HOACH GIAO DUC TUAN : BE TU GIOI THIEU VE MINH
(Thuee hién tiv ngay 07/10 - 11/10/2024)

Thw
HP Thir 2 Thwr 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- Co gido dén sém thong thoang phong hoc,ddn tré voi thai dd niém nd,nhic tré chao
Pén tré ¢6,chao ban trao doi véi phu huynh V‘é tinh hinh cua tré.
- Cho tré choi theo y thich voi1 cac do choi trong 16p.
- Tré tap thé duc véi nhac bai hat "Bé tap thé duc”
LVPTTC LVPTNT | LVPTTM LVPTTM LVPTNN
D¢ tai D¢ tai D¢ tai D¢ tai D@ tai
Hoat VD?B:Ném xa | Bétu gidi Da}.lﬂtré p,hﬁn - l\il.?’TT:DH:“Céi Tr’ang.tri ?'10
dﬁn.g bang 1 tay thiu vé "t.n@t Phla B Mui”(Nhac Anh) ’ be trai, vay
hoc TCYB: Meo minh trai-phia phai | - NDKH:NH: Chuc bé gai.
: duoi chuot cua ban than | mung sinh nhat
- TC: Nghe tiéng hat
tim dd vat
- Géc xay dung: Xay dung cong vién,lap ghép hinh bé tap thé duc ..
- G6c phén vai: Ban hang, c6 cap dudng, Béc si.

Choi, |- Géc hoc tip: Choi va phan biét tranh 16 t6 bé trai,bé gai, so sanh chiéu cao cua 2
hoat ban, Xem tranh ,lam album co thé bé, Tré so doan vat, dém cac bd phan trén co thé.
dong & |- Géc nghé thuat: T6 mau, vé tranh vé ban than, mua hat, doc tho, ké chuyén vé ban

cac goc | than; Lam rdi, In hinh ban tay, ban chan.
- Goc thién nhién: Choi véi cat nudc, cham soc cay canh...
- Hoat dong phong thé chét
Choi 1. HDCMBD: Nhat 14 roi Xép hinh nguo1, hoat dong trai nghi€ém vuon rau, In hinh
ngoai | ban tay ban chan, quan sat thoi tiét, Quan sat cay budi
troi 2.TCVD: méo dudi chudt, gieo hat, troi néng tro1 mua,tim ban than, réng ran 1én may
3. Choi tu do:C6 bao quat tré choi
- Hoat dong phong tin hoc
Hoat |-Co cho tré cam ghé ngdi vao ban an, gidi thiéu cac moén an. Khuyén khich tré dn hét
dong fin | bat com va thirc dn dudi nhidu hinh thirc. An xong tré biét cat bat thia vao gon gang
ngu - Tré nam xudng phan dé ngi.Tao cho tré sy yén tdm thoai mai khi ngi.
1.Huéng dan tré trd choi: “ Vé dung nha”, thyc hanh vo bai tap toan, nghi sinh hoat
Hoat chuyén mon, vé sinh d6 dung, d6 choi, cho tré lam quen vai tin hoc.
dong 2. Choi theo ¥ thich. ( T6 - Néu guong cudi tuan)

chiéu

3. V& sinh — tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN : NGAY VUI CUA BA VA ME

(Thue hién tir ngay 14/10/2024 -18/10/2024)

Thir Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
- Co gido dén sém thong thoang phong hoc,ddn tré voi thai dd niém no,nhic tré chao
Pon  |co,chao ban trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
tré |- Cho tré choi theo ¥ thich véi cac d6 choi trong 19p.
- Tré tap thé duc_véi nhac bai hat "Bé tap thé duc”
LVPTTC LVPTNT LVPTTM LVPTTM LVPTNT
Pé tai Dé tai Pé tai Dé tai Dé tai
VPCB: Bat | Timhiéuvé | Toémau |- NDTT: DH “ Me oi Day tré phan
H??t lién tuc vé ngay 20/10 | vong deo | co biét” biét phia trén ,
dong | phia truse co -NDKH:NH “Ban tay duéi cua ban
hoc | TCVD: Lin me” khéc
bong vao 1o - TC: Giong hat
to-giong hat nho
Géc xay dung: XAy ngodi nha bé ¢,1ap ghép hinh bé tap thé duc bang que
Choi Goc phén vai:ban hang, 6 cap du:frng3 gia dir}h. . ‘ .
hoa t, Goc hoc tap: Chon doé dung cho bé trai, bé gai, phan loai do dung, do. choi, kham pha
dﬁn.g & chirc nang cua cac bo phan trén co the. 7 ‘
t, Goc nghé thuat: t6 mau, v€ tranh vé ban than, mua hat, doc tho, ké chuyén vé ban
cac A \ A - \ \ \ A
abe than; Lam ro61, In hmh.ban. tay, ban chan.
Goc thién nhién: choi véi cat nudce, cham soc cay canh
-T6 chirc nhay aerobic bai “ mua cho me xem”
Choi | 1. HDCMBDP: QS hoa sam, QS vudn cd tich, QS vuon rau, quan sat ciy hoa gidy, QS
ngoai | cay buoi.
troi 2.TCVD: Méo dudi chudt, Kéo co, bit mét bat dé, Nam ngon tay xinh, troi néng trol
mua,
3. Choi tu do: C6 bao quat tré choi an toan
-Hoat dong phong tin hoc
Hoat | - Co cho tré cam ghé ngdi vao ban an, gidi thiéu cac mon an. Khuyén khich tré an hét
dong | bat com va thtrc dn dudi nhiéu hinh thirc. An xong tré biét cit bat thia vao rd gon gang
An ngi | - Tré nam xudng phan dé ngn.Tao cho tré su yén tim thoai mai khi ngu.
Hoat 1.T6 chirc tro choi dan gian “ bit mat bat d¢” , LVPTTC-XH Dé tai: “Day tré k¥ ning
dong | gip quin 4o, Cho tré ra san trudng nhit 14 va lao dong ,Lam v toan, Vé sinh méi
chiéu | trudong, d6 dung dd choi trong 16p.Choi theo ¥ thich. ( T6 - Néu guong cudi tuan) Vé

sinh — tra tré




KE HOACH GD TUAN :BE CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH

( Thue hién tir ngay 21/10 -25/10/2024 )

Thw Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
HD
- C6 gido dén sém thong thoang phong hoc,ddn tré véi thai do niém nd,nhic
Pon  |tré chao cd,chao ban trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
tré - Cho tré choi theo ¥ thich vé6i cac db choi trong 16p.
- Tré tap thé duc voi nhac bai hat "Bé tap thé duc”
LVPTTC LVPTNT LV PTNT LVPTTM LVPTTM
D¢ tai D¢ tai D¢ tai D¢ tai D¢ tai
Hoat VDCB: Bé can gi “Day tré phan | Biéu dién van | Cat dan khuon
dong | Truontheo |délonlén | biét phia trude, | nghé cudi chu | mat bidu 16
hoc huéng thang | va khoe phia sau cua dé cam xuc
TCVD: kéo | manh ban khac”
co
- Géc xay dung: Xay dung cong vién,lap ghép hinh bé tap thé duc ..
- Goc phan vai: Ban hang, ¢6 cap dudng, Bac si.
Choi, |- Géc hoc tip: Chon dd dung cho bé trai, bé gai, nhan biét va goi tén hinh tron,
hoat | hinh chit nhat, lam am bum, 6 an quan.
dong & | - Goc nghé thuat: t6 mau, v& tranh vé ban than, mua hat, doc tho, ké chuyén
cdc goc | vé ban than , in hinh ban tay, ban chan.
- Goc thién nhién: Choi véi cat nudce, chdm soc cay canh
-Hoat dong phong thé chét
Choi | 1. HDCMP: Trai nghiém chim-ndi, Quan sat vuon rau khoai, Quan sat cay
ngoai | buoi, Trai nghi€ém voi cat, Quan sat thoi tiét.
troi | 2.TCVD: céo va thd, Trdi mua, Lon cau vong, Gieo hat, chi chi chanh chanh
3. Choi tu do: C6 goi y va bao quat tré choi.
-Hoat dong phong tin hoc
Hoat |- Cho tré v€ sinh c4 nhan: Reén k¥ ndng rira tay dung cach trude va sau khi an ,
dong | sau khi di vé sinh dng thao tac - An chinh: Nhic tré sir dung cac tir nhu :
an ngu | moi ¢0”, “moi ban” khi vao bira an - Ngu trua: Tré ngu
du gidc - Van dong nhe - An qua chiéu
1. Day tré k¥ ning gp quan 4o,nghi sinh hoat chuyén mén, Cho tré lao dong
v¢€ sinh nhdt rac trong san truong, Cho tré lam trong vo toan , On kién thtrc cii
Hoat | budi sang , V& sinh méi trudng, dd dung d6 choi trong 16p.
dong | 2. Choi theo y thich (T6 - Néu guong cudi tuan).

chiéu

3. V€ sinh — tra tré.







