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MUC TIEU CHU PE: BAN THAN
(Thoi gian thue hi¢n tiv ngay07/10/2024 -21/10/2024)

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DONG'

Linh vuc phat trién thé chit

MT2. Biét dugc mét sd
mon an, thuc pham quen
thudc hang ngay.

- Tré nhan biét va noi
ding tén mot s6 thuc
pham quen thudc khi nhin
vat that hoac tranh anh
(thit, ca, trang, sira, rau..)
- Tré biét tén mot sé mon
an hang ngay: Trung ran,
ca kho, canh rau

- To chirc & gio An.

+Tré biét dn dé chong 16n, khoé
manh va chap nhan an nhiéu
loai thirc an khac nhau.

- Hoat dong hoc

+ "Tim hiéu vé nhu cau dinh
dudng d6i voi co thé bé"

- Cac hoat dong khac

- Moi lic moi noi.

MTS. Manh dan néi1 1én
nhu cau cua minh trong
sinh hoat

Thé hién bang 161 no6i vé
nhu cau dn ngi vé sinh.(
VD chau mudn di vé sinh,
chau muén ubng nudc...)

-Moi lic moi noi
+Tré manh dan noéi 1én nhu cau
cua minh khi tré c6 nhu cau.

MT6. Tré c6 modt sd hanh
vi tot trong @n udng, sinh
hoat khi duoc nhac nhé

- C6 mdt s6 hanh vi tot
trong an udng khi duoc
nhic nhé: udng nude di
dun s61, khong an qua
xanh, khong in thuc pham
61 thiu, khéng udng nudc
1a...

- b1 v¢ sinh dung noi quy
dinh.

-T6 chirc & gio n.

+ Tré c6 mot s6 hanh vi tdt
trong an udng khi duoc nhéc
nhd: udng nudce da dun soi,
khong an qua xanh, khong an
thuc pham 6i thiu, khéng udng
nudce 1a. ..

- Cac hoat dong khac

- Gio v¢ sinh.

+ Tré di v¢ sinh ding noi quy
dinh.

- Moi luc moi noi.

MT12:Tré biét thé hién
cac ki nang van dong co
ban va phat trién céc to
chat trong van dong: Di -
Chay.

+Tré gitr duoc thang bang
co thé khi thuc hién van
dong “ b1 trong duong hep
(3m x 0,2m).

- Hoat dong hoc

+ “ Pi trong duong hep (3m x
0,2m)”.

- Trong gid hoat dong hoc cho
tré choi trd choi “ Lon cau
Véng”

- Cac hoat dong khac.

MT13:Tré bict thé hién
cac ki nang van dong co
ban va phat trién céc to
chét trong van dong: BO -

- Tré biét thuc hién van
dong : Bo
+B0 chui qua cong

- Hoat dong hoc:
+ B0 chui qua cong
- Choi,hoat dong & cac goc:
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truon- treo.

+ Tro choi kéo co, méo dudi
chuot...

MT14: Tré biét thé hién
cac ki nang van dong co
ban va phat trién céc td
chat trong van dong: Tung
- Ném - bat-chuyén

+ Tré biét phéi hop tay -
mat trong van dong va
thuc hién duoc cac van
dong “Tung bat bong voi

A9

Cco

- Hoat dong hoc
+ “Tung bat bong véi ¢o”

- Trong gio hoat dong hoc cho
tré choi tro choi “ Chuyén
bong”

- Cac hoat dong khac

Linh vue phat trién nhén thirc

* KPKH

MT20: Tré biét chirc
nang cua cac giac quan va
1 s6 bo phan khéc cia co
thé.

* KPKH

- Nhén biét chirc ning cua
cac giac quan va mot s6
bo phan khéc cua co thé

- Ky ndng tu bao vé cac
bo phan trén co thé

+ Co thé bé va ban

+ Bé can gi dé 16n 1én va
khée manh

+Bé tu gi6i thiéu vé minh.

- Hoat dong hoc

+Tré biét sir dung cac gidc quan
dé xem xét, tim hiéu dbi tuong:
nhin, nghe, ngui, s0,..dé nhan
ra dic diém ndi bat cua dbi
tuong.

+ “ Tim hiéu vé cac giac quan”
- Hoat dong choi.

+ Trod choi hoc tap: ndi céac
gidc quan va mot s6 bd phan
khac ctia co thé turong Gng véi
s6 yéu cau.

- Hoat ddng chiéu

*LQVT:

MT34: Tré biét st dung
101 n6i va hanh dong dé
chi vi tri ciia ddi tugng
trong khong gian so véi
ban than. Va dinh hudng
vé thoi gian

*LQVT:

- Binh huéng khong gian.
+Day tré phan biét tay
phai- tay trai cua ban
than.

+ Day tré phan biét phia
trén phia dudi, trude sau
cta ban than

-Pinh hudng vé thoi gian.
+ Day tre phan biét cac
budi trong ngay.

- Hoat dong hoc:

+ Treé biét sir dung 101 ndi va
hanh dong dé chi vi tri cta ddi
tugng trong khong gian so voi
ban than.

+ " Nhan biét tay phai, tay trai
cua bé".

+ " Day tré nhan biét phia trén,
phia dudi cua ban than"

- Hoat dong choi:

Trod choi hoc tap: Tré biét sir
dung 16i n6i va hanh dong dé

chi vi tri cua doi tugng trong
khong gian so v&i ban than.

+Tro choi lap ghép: Lap ghép
ban ghé...
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* KPXH:

MT35: Tré noi duogc tén,
tudi, gidi tinh cua ban
than khi dugc hoi, tro
chuyén.

* KPXH:

tén, tuoi cua minh khi
nguoi khac hoi va tro
chuyén.

-Tré manh dan no1 duoc

- Hoat dong hoc

- Tré néi duogc tén, tudi, gio1
tinh cua ban than.

+ " Bé ty gi6i thiéu vé minh"

- Hoat dong choi - Moi luc
moi noi

- Tré noéi duoc tén, tudi, gidi
tinh cua ban than khi duoc hoi,
tro chuyén

+ Tro choi hoc tap:

- Tré xem tranh anh va tro
chuyén vé ban trai, ban gai.

- Choi ngoai troi:

- Hoat dong chiéu:

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT 45: Tré biét bay to
tinh cam , nhu cau va
hiéu biét ctia ban than
bang cac cau don, cdu
mo rong

-Tré bay té cam xtc,
nhu ciu va hiéu biét ctia
minh bang cac cau don,
cau mo rong :

+ Con yéu me. Con yéu
co.

+ Con mubn in keo...

* To chirc & cac hoat dong :

- Hoat dong hoc, moi lic moi noi.

+ Tré biét ké lai sy viéc dién ra trong
ngay

+ Tra 101 va dat cau hoi

- Hoat dong hoc:

+ Tré tra 101 duoc cac cau hoi cia co
nhu: Pay 1a dung cu gi? thudc nghé
gi? Co6 (cha....) lam ¢ dau?......

- Phoi hop cac hoat dong khac

MT48: Tré biét doc
thudc bai tho, ca dao,
dong dao...

- Nghe céc bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, cau dd, ho, ve
phtt hop véi d6 tudi.

- Poc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho ve.

- Moi luc moi noi:

- Tré doc thudc bai tho: “Miéng
xinh", "Tam sy cua cai mii1".

- Hoat dong choi.

+ Gobc hoc tap: Ké chuyén tranh vé
chu de.

+ Hoat dong chiéu

+ Cac hoat dong khac

MT49: Tré ké lai mot
vai tinh tiét cua truyén
da duoc nghe voi sy
gitp do cua nguoi 1on
va biét bat chudc giong
ndi nhan vat trong
truyén

-Tré biét ling nghe va
ké lai mot vai tinh tiét
cau truyén: Truyén *
Céu bé miui dai”

- Hoat ddng hoc: Tré ké lai mot
vai tinh tiét cautruyén

+Truyén: Cau bé miii dai.

- Hoat dong & cac goc:

+ Goc hoc tap: tap ké chuyén theo
tranh vé chu dé ban than.

- Hoat dong chiéu.

MT52: Tré biét dong
vai theo 101 dan chuyén

cua cO g140

+ St dung cac tur &
phép : CCVéng aﬁ,; CCDa,ﬂ;
“Thua”...trong g1ao ti€p

- Hoat dong hoc:
+ Tré biét nodi 101 xin 101, cam on
-Hoat dong & cac goc:
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+ No6i va thé hién ctr
chi, di€u bd, nét mat
pht hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép
-Day tré biét xin 15,
cam on

+ Go6c phan vai: Tré biét dong vai
theo 101 dan chuyén cua c6 gido

-Céac hoat dong khac moi luc, moi
noi.

Linh vuc phat trién tinh camva ki nang xa hoi

MT 56. Tré noi duoc
tén tudi, gidi tinh cta
ban than, diéu bé thich,
khong thich nhitng viéc
gi bé 6 thé 1am dugc

+ Tén tudi, gi6i tinh cua
ban than.

+No6i duoc diéu bé
thich, khong thich.

- Hoat dong hoc:

- Tré noi duoce tén, tudi, gid1 tinh cua
ban than.

- " Ngay vui cua ba ctia me"

- Bé can gi 16n 1ém va khée manh

- Hoat dong goc:

+ Chon d6 dung cho ban trai, ban
gai.

- Hoat dong chiéu

- Cac hoat dong khac

MT 64.Tr¢ biét chu y
lang nghe khi c6, ban
no1

+ Tré cht y lang nghe
khi c6 huéng dan, giang
bai, va lang nghe ban
noi

Hoat dong hoc.

+Tré chu y lang nghe khi c6 giang
bai

-Moi lic moi noi

+Yéu cau tré biét ling nghe ban noi

Linh vuce phat trién thAm my
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MT71 . Tré hat dang
giai di€u 101 ca bai hat ,
biét van dong don gian
theo nhip di€u cua cac
bai hat, ban nhac va co
thé str dung cac dung
cu go dém theo phach
nhip trong d¢ tudi trong
do tudi

+ Hat dang giai di€u,
101 ca bai hat

+ Véan dong don gian
theo nhip di€u ciia mot
s6 bai hat, ban nhac.

+ St dung cac dung cu
g0 dém theo phach,
nhip.

- Hoat dong hoc.

+Tré biét hat tu nhién, hat, van dong
don gidn theo giai di¢u bai hat quen
thudc.

+ “Day hat Moi ban an”

+ Van dong mua minh hoa “Co va
29

me”.

- Moi luc moi noi

+ “Day hat “" Mung sinh nhat".... ”
+Mua minh hoa C6 va me”

- Hoat dong choi

+ B¢ thich lam ca s§

+ Choi tro choi " Tai ai tinh"

+ Choit tro choi: Nhay theo di¢u
nhac.

nhac thiéu nhi, dan ca
va té ra thich thu (hat,
v0 tay, nhiin nhay, lic
lu) theo bai hat, ban
nhac

thi€éu nhi, dan ca:” Con
yéu me”.

- Hoat dong chiéu
- Hoat dong khac
MT?72. Tré thich nghe | +Tré thich nghe cac bai A
cac bai hat, ban nhac : | hat, ban nhac : nhac -Hoat dong hoc:

+ Tré biét chu ¥ ling nghe va hing
tht tham gia biéu dién cung c6 vé
cac bai hat vé chu dé ban than, dan
ca.... “Meyéuoi”

- Moi lic moi noi

+ Tré biét chu ¥ lang nghe va himg
tht tham gia biéu dién cung c6“Mua

cho me¢ xem... ”

- Hoat dong choi:
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+ B¢ thich lam ca sy
- Hoat dong chiéu:

MT73.Tré thich duoc
tham gia céc tro choi
am nhac

-Tré thich choi cac tro
choi am nhac:

+Tati ai tinh.

+Nhay theo di¢u nhac.

-Hoat dong hoc:

+ Treé biét chu ¥ lang nghe va choi
cac tro choi am nhac:

Tai a1 tinh,

-Hoat dong chiéu.

MT?77. Tré biét v& cac
nét thang, xién, ngang,
t0 mau tao thanh birc
tranh don gian.

MT?79. Biét cach, lin
doc, xoay tron, an det
d4t nin dé tao thanh san
pham c6 1 hodc 2 khéi.

- Tré biét cam but tay
phai va t6 mau theo y
thich cua tré, hoac goiy
cua co:

+T06 mau mu bé trai, mi
bé gai

Tré biét str dung cac k¥
nang d€ nan tao ra san
pham

+Nan banh tron

- Hoat dong hoc .
+ "T6 mau mi ban trai, ban gai"
+ Trang tri khan mui soa

- Hoat dong choi
+ Tré t6 mau theo y thich

- Hoat ddng chiéu: Tré thyc hién
hoan - chinh dé tai budi sang

-Hoat dong hoc
+Nan banh tron

Hoat dong choi

- Hoat ddng chiéu: Tré thyc hién
hoan - chinh dé tai bu6i sang
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: "Bé ty gi6i thiéu vé minh"
(Thoi gian thwe hién: tir ngay 07/10 - 11/10/2024)
Giao Vién: Cao Thi Ha — Lép: Bé B

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
Pon tré, | BDon tré: Day tré biét chao co giao .bd me,trao d6i véi phu huynh nhiing diéu can
Choi, thiét.
Thé duc | - Choi tu do: ¢b goi ¥ tré choi & cac goc
sang - Thé duc sang: Tap két hop voi bai: “Bé khoé bé ngoan”
LVPTNT ” LVPTTC LVPTTM LVPTNN |LVPTTM
KPKH Thé duc Tao hinh LQVH | Am nhac
Hoat |Pé tai: "Bé ty | Pé tai: - VDCB: | Dé tai: “To pé tai: | Pé tai:
dong hoc | gidi thiéu vé | “Pi trong dudng |mau mil ban Truyén: NDTT:DH:
minh” hep” (3m x trai, mii ban | “Mdi ngudi | “Ming sinh
0,2m) gai". mot viec”. nhat”.
- TCVD: “Lon NDKH:TC:
cau vong” “Tai ai tinh”
+ Goc phan vai: Gia dinh, c¢6 gido, ban hang, bac si.
Choi + Géc xay dung: Xay ngdi nha cta bé, lip ghép nha, hinh nguoi.
Hoat + Géc hoc tip — sach: Chon d6 dung, d6 choi cho ban trai, ban gai. Xem sach,
dongo tranh anh, doc tho, ké chuyén, lam am bum vé chu dé ban than.
cac goc | + Goc nghé thuit:T6 mau vé tranh bé trai, bé gai, 1am mot sé dd dung cho bé tir
nguyén vat liéu. Lam anbum vé chu dé.
+Goc thién nhién: Choi voi cat nudc, cham soc cay.
1. Hoat dong c6 muc dich:Trai nghiém: Ném vi min ngot, quan sat cac ban
Choi |trong 16p, quan sat thoi tiét, qs vudn rau.
Ngoai | 2. Tro choi van ddng: Kéo co, 1on cau vong, rong ran 1én may, gieo hat, chi chi
troi | chanh chanh.
3. Choi tu do:Cho tré choi ¢ 2 khu vuc choi ¢ trén san truong. ¢6 bao quat tré
choi
- Thtr 4 giao luu choi tro choi van dong: “Kéo co” vaoi 16p Bé D
Hoat -Nhic tré trudc khi an biét moi ¢6 moi ban,in gon gang khong lam com roi vii,
dong khi ho biét 1ay tay che miéng
inngi | -Rén thoi quen stic miéng bang nudc mudi sau khi an.
- Hudng dan tro choi: “Bop vai”. Huéng dan tré: “Céach rét nude”.
Hoat [ - Lam quen mot s6 bai tho vé cha dé. Lao dong tap thé: Nhit rac trén sin truong.
dong [ - Lam quen bai hat méi “Moi ban dn”
chiéu | - Choi theo ¥ thich

- V€ sinh tra tré
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KE HOACH GIAO DUC CHU DPE: ". Ngay vui cua ba cia me
(Thoi gian thwe hién: tir ngay 14/10 - 18/10/2024).
Giao Vién: Cao Thi Ha — Lop: Bé B

Hoat 1 hir2 Thit 3 Thi4 | This Thir 6
dong
Pon tré - | - C6 dén sém mo ctra phong thong thoang, quét don trong va ngoai 16p, don
Choi tré an can niém no tir tay phu huynh.
-Thé duc | - Thé duc sang: Tap trén nén nhac bai “Bé khoé bé ngoan”.
sang - Piém danh, trd chuyén vé chu deé.
”LVPTNT | . LVPTTC LVPTNT | LVPTNN LVPTTM
KPKH | Thé duc: LQVT LQVH | Am nhac
Hoat Pé tai: Pé tai : Pé tai: Pé tai: | Pé tai NDTT:
dong hoc “Tro - VDCB: “Tung “Nhan Tho: - VBMMH:
chuyén vé | bt bong véi co” biét tay “Migng | “Co va me”
ngay 20 10 | - TCVD: phai, tay xinh” - NDKH:NH
“Chuyén bong” trai cua “Me yéu o1 ”
ban than”
Choi- - Goc Phan vai: Nau an,bac s¥, ¢ gido , cira hang ban cac loai do dung
Hoat phuc vu cho ngay sinh nhat...
dong & - Goc xay dung -LG: Xay dung “Nha cta bé”, lap ghép do choi, hinh
cac goc nguoi.
- G6c hoc tip: Phan loai tranh, 1am an bum vé banh, qua sinh nhat.
- Goc nghé thuat: To6 mau, v€, ndn cac ban trai, gai. Lam qua tang ba,
em, ban gai nhan ngay 20/10 tir cac NVL.
+ Hat, doc tho, dong kich vé chu dé.
Goc thién nhién: Choi voi cat nudc ,In hinh ban tay ,chan trén cat.
1.HPCM®P: Quan sat hoa sam, Lang nghe 4m thanh xung quanh bé, quan
sat cdy xoai, quan sat thoi tiét, quan sat banh sinh nhat.
Choi 2.TCVD: Bit mit bit dé, nhén giang to, gieo hat, tro1 nang tro1 mua, 16n
ngoai troi |cau vong
3.Choi tu do.
Hoat -Nhic tré trudc khi an biét moi c6 moi ban ,in gon gang khong 1am com
dong in, | roi vaikhi ho biét liy tay che miéng.
ngu -Rén théi quen stuc miéng bang nude mudi sau khi an
- Hudéng dan tro moi. “Tay phai tay trai ctia bé”,
Hoat - Cho tré lam quen v¢ toan
dong - Nghi SHCM
chiéu - Lam qua tang ba me ,ban gai nhan ngay 20/10.
- Lau chui d6 dung dd choi cudi tuan .
- Néu guong . Choi theo y thich.
- V€ sinh tra tré.
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KE HOACH GIAO DUC:"BE CAN Gi LON LEN VA KHOE MANH"
(Thoi gian thue hién: T ngay 23/10 - 27/10/2024)
Giao Vién:

: Cao Thi Ha — Lop: Bé B

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
Don tré Don tré : Day tré biét chao co giao .bd me,trao d6i véi phu huynh nhiing
TDS diéu can thiét
Piém danh | - Choi tu do : ¢6 goi ¥ tré choi & cac goc

- Thé duc sang : tip két hop véi bai « Bé khoé bé ngoan”
LVPTNT LVPTTC LVPTT LVPTNT LVPTTM
KPKH Thé duc M LQVT Am nhac
Hoat dong |Pé tai: Pé tai: Tao hinh | Pé tai:"Day | Deé tai:
hoc “Tim hiéu vé | - VDCB: “Bo | Dé tai: tré nhan biét | "Biéu dién
nhu ciu dinh | chui qua “Nan phia trén , cudi chu
dudng d6i voi | cong”. banh phia duéi cta | d&".
co thé ciabé | - TCVD: “Méo | tron” ban than".
dudi chudt
- Goc Phan vai: Néu an ,bac s§,co gido , cira hang ban cac loai d6 dung
quén 40,mil,dép, vong co........

Choi -hoat | - Géc xay dung-LG: Xay dung “Nha ctia bé”, 1ap ghép d6 choi,hinh

dong & nguoi.

cac goc - G6c hoc tap : Phén loai tranh, dém s luong céac gidc quan trén co thé
bé...Xem tranh ,]1am anbum vé chu dé,choi cac TC ¢o thiét ké :ndi ding ,ai
kheéo tay....
- Goc ngh¢ thuat:T6 mau,ve, nan cac loai banh, qua. Hat, doc tho, dong
kich vé chu de.
- GOc thién nhién: Choi véi cat nude, cham soc cay canh.
- Thir 4 nhay erobichs bai: “Trdi ning troi mua”
1.HDCMBD: Quan sat hoa mudi gid. Quan sat cay xoai. Quan sat vuon rau
cai. Trai nghiém "Tha vat chim,vat n6i", QS bau troi.

Choi ngoai | 2.TCVD: Ga trong vudn. Méo dudi chudt ,Lon cau vong. Cay cao cd

troi thap,Nu na nu ndng.
3.Choi tw do:Cho tré choi & 2 khu vuc trén san truong, cd bao quat tré.
Hoat dong | -Nhic tré trude khi an biét moi o6 moi ban,an gon gang khong 1am com roi
an,ngu vai,khi ho biét 1y tay che miéng.
-Rén thoi quen suc miéng bang nudc mudi sau khi an.
- Hudng dan cho tré choi tro choi dan gian: “Cap cua”
Hoat dong | - Thuc hién ¢ v& toan.
chiéu - Thyc hi¢n trong v& chu dé,
- Rén k¥ nang rira tay lau mat.
- Lau chui do dung db choi .
- Néu guong cudi tuan.
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